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20 quién va dirigido?

El curso va dirigido a todos aquellos profesionales,
estudiantes o personal interesados en las actividades de ocio y

deportivas para discapacitados.

Tiempo gy lletodologia

A R B |

Ina duracion de 200 horas y un p

. @ .
mas convenga a Slﬁ | 2SeS.

posicion del alumnado en la platafor
donde este podra de

gue quiera.

1S actividades de evaluacion se enviar plataforma



Programacién
En el presente curso se impartiran una serie de contenidos tedrico-

practicos para que los/as alumnos/as desarrollen los conocimientos

necesarios para realizar actividades de ocio y deportivas con

discapacitad

libre

Tema 2: Importancia del ocio y el t ibre




<+ MODULO 4: La psicomotricidad en el tiempo libre
o Tema 1: Conceptualizacion

o Tema 2: Materiales necesarios para desarrollar una

sesidn de psicomotricidad

. Introduccioén a las técnicas reedu

ipos de discapacidad

o Tema 5: Deficiencias motoricas
0o Tema 6: Orientaciones y apoyos

aptados para el

o Tema 4: Tiro olimpico

o Tema 5: Goal ball

o Tema 6: Voleibol

o Tema 7: Otras actividades



Fvalvacion

La evaluacion se realizara a través de ejercicios

correspondientes a cada uno de los médulos que forman parte del

temario del curso.




